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1. Цели и задачи дисциплины.

Цели дисциплины: дать студентам необходимые и достаточные знания о наиболее распространенных опасностях в современных населенных пунктах, а также о методах преодоления этих опасностей.

Задачи дисциплины:

1. формирование у студентов знаний, навыков и умений по действиям в опасных ситуациях в населенных пунктах;

2. привитие навыков анализа и критической оценки опасностей в современном городе;

3. воспитание у студентов ответственности и сознательного отношения к вопросам личной и общей безопасности в современном населенном пункте;

4. формирование адекватной современному уровню знаний картины мира в контексте современных проблем безопасности жизни и деятельности.

2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы. 

Дисциплина М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах» является дисциплиной вариативной части профессионального цикла учебного плана по направлению подготовки 050100.68 Педагогическое образование по профилю Безопасность жизнедеятельности. В соответствии с учебным планом дисциплина изучается в течение второго семестра. Общее количество часов, отводимое на ее изучение, составляет 108 часов. Виды учебной работы: практические занятия (24 часа), из них занятий в интерактивной форме – 12 часов, на самостоятельное изучение дисциплины выделяется 84 часа.

Принципы построения курса: 

Учебная дисциплина построена на основе:

· компетентностного и деятельностного подходов;

· принципов инновационности; модульности; единства природы, общества и культуры; связи с профессиональной педагогической деятельностью; единства познавательной, исследовательской, проектировочной и практической деятельности студента; ориентации на развитие творческих способностей и формирование проектного стиля мышления студентов; упреждения по времени; неопределенности развития среды, общества и образовательных систем;

· ориентации на подготовку субъекта устойчивого культурно-технологического развития как студента, так и среды жизнедеятельности;

· ориентации на интеграцию российского образования в европейское и международное образовательное пространство.

Изучению курса предшествуют результаты обучения на предыдущей ступени высшего профессионального образования (бакалавриат), а также дисциплины общенаучного и профессионального циклов магистерской подготовки, которые отражают ценностно-смысловой компонент ООП, ее предметно-содержательную и процессуально-методическую составляющие: 

· политические конфликты и региональные политические субкультуры;

· чрезвычайные ситуации социального характера;

· чрезвычайные ситуации техногенного характера;

· основы медицинских знаний и здорового образа жизни;

· здоровый образ жизни и профилактика болезней;

· безопасность на дороге и в общественном транспорте.

Предварительно, а также средствами рассматриваемой и последующих дисциплин у студента должны быть сформированы компетенции базового уровня. Иными словами, как предшествующие, так и последующие дисциплины в своей совокупности (совместно с рассматриваемой) обеспечивают формирование установленных стандартом компетенций.

Успешному освоению курса способствует изучение дисциплин общенаучного и профессионального циклов магистерской подготовки, которые отражают ценностно-смысловой компонент ООП, ее предметно-содержательную и процессуально-методическую составляющие:

· экология;

· законодательство в области безопасности жизнедеятельности;

· основы национальной безопасности.

Кроме того, изучение курса способствует получению студентом высоких результатов государственных квалификационных испытаний – итоговый государственный экзамен и защита выпускной квалификационной работы (магистерской диссертации).

Программа курса построена на основе методологических концепций современной науки и, в частности, безопасности жизнедеятельности. Программа курса построена также с учетом знаний, опыта и отношений, присвоенных студентом в повседневной и образовательной практике, а также в ходе освоения предшествующих учебных дисциплин и из внеобразовательной практики, из информационной среды и из научной литературы, не включенной в состав ООП. Программа курса содержит семь тем, по окончании изучения каждой темы студентам предлагается тестирование, которое помогает закрепить изученный материал.

Студенты самостоятельно изучают вопросы, приведенные в п. 8.2. Предусматривается подготовка и сдача студентами зачета.

3. Требования к уровню освоения программы.

В результате изучения дисциплины студенты должны:

а) знать:

· современные опасные ситуации, характерные для крупных населенных пунктов;

· основы государственной политики Российской Федерации в области борьбы с наркоманией;

· причины и признаки наркомании;

· признаки социально-опасных болезней;

· правила безопасного поведения в уличной толпе и толпе, находящейся в замкнутом пространстве;

· принципы использования современных информационных технологий в профессиональной деятельности.

б) уметь:

· правильно оценить опасность для жизни и здоровья в экстремальных ситуациях, характерных для крупных населенных пунктов;

· правильно пользоваться средствами бытовой химии и лекарствами;

· правильно хранить средства бытовой химии и лекарства;

· оказывать помощь населению в экстремальных ситуациях в населенном пункте;

· выстраивать и реализовывать перспективные линии профессионального саморазвития с учетом инновационных тенденций в современном образовании.

в) владеть

· методами анализа и критической оценки опасностей в населенном пункте;

· формами и методами работы по организации и ведению обучения по учебной дисциплине;

· методами обеспечения безопасности детей и женщин в населенных пунктах;

· способами пополнения профессиональных знаний на основе использования оригинальных источников, в том числе электронных и на иностранном языке, из разных областей общей и профессиональной культуры.

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины. (Указанные компетенции формируются в результате синергетического взаимодействия (кумулятивный эффект) многих учебных дисциплин общенаучного и профессионального циклов. При этом каждая такая дисциплина вносит свой определенный вклад в формирование профессиональных компетенций, способствует возникновению у студента указанных компетенций в интегральном их виде. Одновременно каждая учебная дисциплина способствует формированию нескольких компетенций, а все компетенции взаимозависимы и образуют целостную (единую) открытую систему, которая определяется как профессиональная компетентность и которая, одновременно, является системным компонентом общей компетентности человека. Каждая компетенция и вся их сумма формируются на протяжении всего периода освоения студентом ООП). В результате освоения данной дисциплины в комплексе с другими дисциплинами вариативной части профессионального цикла магистерской программы «Безопасность жизнедеятельности» студент приобретает следующие компетенции:

· способность формировать ресурсно-информационные базы для решения профессиональных задач (ОК-4);

· способность самостоятельно приобретать с помощью информационных технологий и использовать в практической деятельности новые знании и умения, в том числе, в новых областях знаний, непосредственно не связанных со сферой деятельности (ОК-5);

· способность применять современные методики и технологии организации в реализации образовательного процесса на различных образовательных ступенях в различных образовательных учреждениях (ПК-1);

· способность формировать образовательную среду и использовать свои способности в реализации задач инновационной образовательной политики (ПК-3);

· способность руководить исследовательской работой обучающихся (ПК-4);

· готовность использовать индивидуальные креативные способности для оригинального решения исследовательских задач (ПК-6);

· готовность к разработке и реализации методических моделей, методик, технологий и приемов обучения, к анализу результатов процесса их использования в образовательных заведениях различных типов (ПК-8);

· готовность изучать состояние и потенциал управляемой системы и ее макро- и микроокружения путем использования комплекса методов стратегического и оперативного анализа (ПК-10);

· готовность к осуществлению педагогического проектирования образовательной среды, образовательных программ и индивидуальных образовательных маршрутов (ПК-14);

· способность проектировать формы и методы контроля качества образования, а также различные виды контрольно-измерительных материалов, в том числе, на основе информационных технологий и на основе применения зарубежного опыта (ПК-15);

· готовность проектировать новое учебное содержание, технологии и конкретные методики обучения (ПК-16);

· способность изучать и формировать культурные потребности и повышать культурно-образовательный уровень различных групп населения (ПК-17);

· способность разрабатывать и реализовывать просветительские программы в целях популяризации научных знаний и культурных традиций (ПК-19);

· готовность к использованию современных информационно-коммуникационных технологий и СМИ для решения культурно-просветительских задач (ПК-20);

· способность формировать художественно-культурную среду (ПК-21).

4. Общая трудоемкость дисциплины __3__ зачетные единицы и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Трудоемкость

(в соответствии с учебным планом)

(час)
	Распределение по семестрам (в соответствии с учебным планом)

(час)

	
	Всего

108
	2 семестр

	Аудиторные занятия
	24
	24

	Лекции
	
	

	Практические занятия 
	24
	24

	Семинары 
	
	

	Лабораторные работы 
	
	

	Другие виды аудиторных работ
	
	

	Другие виды работ
	
	

	Самостоятельная работа
	84
	84

	Курсовой проект (работа)
	
	

	Реферат
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	

	Формы текущего контроля
	
	тестирование

	Формы промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом
	
	зачет


5. Содержание программы учебной дисциплины.

5.1. Содержание учебной дисциплины.

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины (темы)
	Виды учебной работы (час)

(в соответствии с учебным планом)
	Самостоятельная работа (час)

	
	
	ВСЕГО
	Лекции
	Практические (семинары)
	Лабораторные работы
	В т.ч. интерактивные формы обучения
	

	1
	Безопасность женщин и детей в современном мире.


	4
	
	4
	
	
	12

	2
	Массовые беспорядки.


	2
	
	2
	
	2
	10

	3
	Толпа. Правила поведения в толпе.


	2
	
	2
	
	2
	10

	4
	Социально-опасные заболевания.


	4
	
	4
	
	2
	12

	5
	Наркомания: сущность и основные проявления.


	4
	
	4
	
	2
	10

	6
	Химическая безопасность в повседневной жизни.


	2
	
	2
	
	2
	10

	7
	Некоторые вопросы безопасности в городской среде.


	6
	
	6
	
	2
	10

	Итого

108/3 зач.ед.
	24/0,67 зач.ед.
	
	24
	
	12/50 %
	84


5.2. Содержание разделов дисциплины.

Раздел 1.
Безопасность женщин и детей в современном мире.

Проституция как один из видов аддиктивного поведения. Факторы, способствующие вовлечению в проституцию: социально-психологический, психолого-педагогический, личностный. Профилактика распространения проституции и правовая защита половой неприкосновенности. Сексуальные преступления против детей. Беспризорность и безнадзорность детей.

Виды насилия: физическое, психологическое, сексуальное, экономическое. Семейно-бытовые конфликты. Характеристика перечисленных видов насилия. Агрессоры (обидчики), жертвы и свидетели насилия. Цикличность насилия: стадия нарастающего напряжения, острое насилие, стадия раскаяния. Безопасность во время инцидента. Факторы, повышающие вероятность насилия: угрозы, употребление наркотиков, алкоголя.

Последствия насилия: нежелательная беременность, заболевания, нервно-психические расстройства, неврозы, телесные повреждения, посттравматический синдром. Изменение планов на будущее. Правовые, нравственные и медицинские проблемы насилия. Профилактика насилия на стадии свидания.

Трудное положение российских женщин за рубежом: мошенники в мире знакомств, неудачный брак, нелегальная работа. Нарушение прав человека.

Раздел 2.
Массовые беспорядки.

Сущность и характер проявления массовых беспорядков. Природа массовых настроений. Категории участников массовых беспорядков. Стадии процесса развития массовых беспорядков. Правила поведения и способы защиты в местах массового скопления людей. 

Раздел 3.
Толпа. Правила поведения в толпе.

Митинги. Демонстрации. Правила безопасности участника митинга или демонстрации. Механизм возникновения паники. Черты паники. Толпа. Виды толпы. Толпа в замкнутом пространстве. Правила безопасного поведения в толпе. Выживание в уличной толпе. Поведение при приближении толпы. Безопасное поведение в движущейся толпе. Безопасность детей в толпе.

Раздел 4.
Социально-опасные заболевания.

Социально опасные болезни: определение, классификация, последствия. Перечень социально-опасных заболеваний: ВИЧ (СПИД), вирусные гепатиты, туберкулез, заболевания, передающиеся половым путем. Венерические болезни: сифилис, гонорея, трихомониаз. Профилактика социально-опасных заболеваний. Последствия социально-опасных заболеваний. Современная эпидемиологическая ситуация социально-опасных болезней в России и в мире. Группы риска. Социальные факторы, влияющие на распространение социально-опасных болезней. Основы законодательства по охране здоровья в случае умышленного заражения граждан Российской Федерации ВИЧ-инфекцией и другими социально-опасными заболеваниями.

Раздел 5.
Наркомания: сущность и основные проявления.

Характеристика проблемы наркомании на современном этапе, распространенность и основные тенденции развития. Понятие о психоактивных веществах. Критерии наркотических веществ: медицинский, социальный, юридический. Классификация И.Н. Пятницкой, в основу которой положено их воздействие на центральную нервную систему: седативные препараты, стимулирующие препараты и психоделитики. Курительные смеси, происхождение, использование, их влияние на организм. Летучие наркотически действующие вещества, токсикомания. Предрасполагающие факторы и причины употребления наркотиков. 

Общая характеристика наркомании. Синдромы наркомании: наркотического опьянения, измененной реактивности, психической зависимости, физической зависимости, последствий хронической наркотизации. Лечение и реабилитация наркоманов. Медицинские, социальные и правовые последствия. Причины смертности наркоманов. Детская и подростковая наркомания.

Созависимость: определение, причины, характеристика созависимых близких. Правила поведения с наркоманами. Борьба с распространением наркотиков: социально-правовые аспекты.

Раздел 6.
Химическая безопасность в повседневной жизни.

Правила использования и хранения средств бытовой химии и лекарственных средств. Причины отравления лекарствами и средствами бытовой химии. Тяжелые металлы: цинк, медь, кадмий. Ртуть: физико-химические свойства, применение, признаки отравления, первая доврачебная помощь пострадавшему, демеркуризация. Технические жидкости: антифриз, дихлорэтан, тетраэтилсвинец. Метанол: физико-химические свойства, применение, признаки отравления, первая доврачебная помощь, антидоты. Диоксины: применение, негативное воздействие на человека и природу. Воздействие малых доз диоксина на человека. Правила проведения обработки инсектецидными средствами.

Раздел 7.
Некоторые вопросы безопасности в городской среде.

Психология поведения в экстремальных ситуациях. Определение эмоционального состояния противника: страх, гнев, презрение, отвращение. Выбор тактики поведения в экстремальных ситуациях. 

Шантаж. Захват заложников. Психологическая предрасположенность к криминальным ситуациям. Виктимное поведение. Безопасность и самозащита в экстремальных ситуациях. Технические средства защиты.

Безопасность на улице. Правила безопасного помещения в подъезде, лифте, машине. Опасности случайных знакомств. Меры защиты при нападении собаки. Признаки агрессивной собаки.

Опасности телефонных социологических опросов.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

6.1. Основная литература по дисциплине:

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров /  под ред. Е. И. Холостовой, О. Г. Прохоровой. – М. : Дашков и К, 2013. – 453 с. – Электронный ресурс. – Режим доступа: http://www.knigafund.ru/books/170828
2. Шелехов, И. Л. Основы этнологии и этнопсихологии : учебное пособие для вузов / И. Л. Шелехов, Ж. А. Гумерова. – Томск : Изд-во ТГПУ, 2013. – 351 с.

6.2. Дополнительная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности : особенности обеспечения безопасности детей : учебное пособие для вузов / сост. : С. Б. Нарзулаев, Н. М. Карагеоргий. – Томск : Издательство ТГПУ, 2009. – 89 с.

2. Мастрюков, Б. С. Безопасность в чрезвычайных ситуациях : учебник для вузов / Б. С. Мастрюков. – М. : Академия, 2007. – 333 с.

3. Назаретян, А. П. Психология стихийного массового поведения : толпа, слухи, политические и рекламные кампании : учебное пособие для вузов / А. П. Назаретян. – М. : Академия, 2005. – 152 с.

4. Сирота, Н. А. Профилактика наркомании и алкоголизма : учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. А. Сирота, В. М. Ялтонский. – М. : Академия, 2008. – 176 с.

5. Современная женщина : личность, гендер, психология репродуктивного здоровья : коллективная монография / И. Л. Шелехов, А. М. Уразаев, О. Г. Берестнева, К. Г. Языков. – Томск : Изд-во Изд-во Том. гос. пед. ун-та, 2009. – 403 с.

6. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях : учебное пособие для вузов / Ю. Н. Сычев. – М. : Финансы и статистика, 2009. – 222 с.

7. Шевченко, Н. И. Патологическая анатомия : учебное пособие для вузов / Н. И. Шевченко, Ж. И. Муканова. – М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2005. – 285 с.

8. Шелехов, И. Л. Аддиктивные состояния. Нефармакологические аддикции : учебное пособие для вузов / И. Л. Шелехов, И. В. Рудин, Т. Г. Гадельшина. – Томск : Изд-во ТГПУ,2008. – 183 с.

6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины.

Учебные и методические пособия; тесты, расположенные в компьютерной сети ТГПУ, интернет-ресурсы:

1. Видео-лекция: ВИЧ-инфекция. Режим доступа: http://works.tarefer.ru/51/101810/index.html
2. Видео-лекция об опасности туберкулеза. Режим доступа: http://www.med-edu.ru/therapy/pulmonologyftiz/3811
3. Учебное пособие «Чрезвычайные ситуации социального характера и защита от них». Режим доступа: http://www.alleng.ru/d/saf/saf33.htm
6.4.  Материально-техническое обеспечение дисциплины.

	№п/п
	Наименование раздела 

(темы) учебной 

дисциплины
	Наименование 

материалов обучения, 

пакетов программного 

обеспечения
	Наименование технических и аудиовизуальных средств, используемых с целью демонстрации материалов

	1.
	Безопасность женщины и детей в современном мире.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	2.
	Массовые беспорядки.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	3.
	Толпа. Правила поведения в толпе.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	4.
	Социально-опасные заболевания.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	5.
	Наркомания: сущность и основные проявления.
	Документальный сериал «Белая смерть». Серия № 8 «С молоком матери», серия 5 «Лечить по русски», серия № 17 «Созависимые».
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	6.
	Химическая безопасность в повседневной жизни.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.

	7. 
	Некоторые вопросы безопасности в городской среде.
	Презентация Power Point
	Комплекс мультимедийного презентационного оборудования: компьютер, проектор, интерактивная доска.


7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины.

7.1. Методические рекомендации (материалы) преподавателю 

Дисциплина М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах» изучается на первом курсе специализированной магистерской программы «Безопасность жизнедеятельности» направления 050100.68 «Педагогическое образование» в течение одного семестра. В России существует большое количество городов, где численность населения составляет несколько десятков и сотен тысяч жителей. В связи с этим в современных городах существует большое количество опасностей, которые не встречаются в сельской местности. Поэтому в вариативную часть учебного плана по направлению подготовки «Педагогическое образование» (магистры) была введена учебная дисциплина «Опасные ситуации в населенных пунктах».

Для эффективного усвоения дисциплины М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах» в учебном плане предусмотрены аудиторные (практические) занятия и самостоятельная работа. Во время аудиторных занятий по данному курсу на изучение студентам предлагаются разноплановые темы, которые являются актуальными для формирования навыков безопасного существования человека в современном городе.

Во время занятий преподавателем должны использоваться следующие методы осуществления учебно-познавательной деятельности: объяснение, изложение, беседа, рассказ, а также наглядные методы: наблюдение и демонстрация. Источником информации в случае наглядных методов обучения является видеоматериал. Наглядные методы используются с целью подкрепления информации, данной преподавателем.

При проведении занятий преподавателем используются методы воспитания, а именно методы формирования сознания (рассказ, объяснение, этическая беседа, диспут, пример), методы формирования опыта поведения (упражнение, воспитывающая ситуация).

В соответствии с требованиями ФГОС ВПО по направлению подготовки 050100.68 Педагогическое образование реализация компетентностного подхода предусматривает широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий.

Перечень тем занятий, реализуемых в активной и интерактивной формах

	№
	Содержание дисциплины
	Формы обучения

	1
	Безопасность женщины и детей в современном мире.
	-

	2
	Массовые беспорядки.
	Ситуационные задания 

	3
	Толпа. Правила поведения в толпе.
	Семинар с элементами проблемности 

	4
	Социально-опасные заболевания.
	Семинар в диалоговом режиме

	5
	Наркомания: сущность и основные проявления.
	Круглый стол

	6
	Химическая безопасность в повседневной жизни.
	Ситуационные задания

	7
	Некоторые вопросы безопасности в городской среде.
	Анализ деловых ситуаций и имитационных моделей


Для контроля уровня знаний и уровня освоения изученного материала по окончании каждой темы преподаватель проводит фронтальный опрос студентов или тестирование. Заключительный контроль знаний проводится во время итоговой аттестации (зачет) – устно, в виде ответов на предлагаемые преподавателем вопросы.

7.2. Методические рекомендации для студентов

Самостоятельная работа по дисциплине М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах» составляет 92 часа. На самостоятельное изучение студенту выносятся вопросы, являющиеся важными для освоения данной дисциплины, но на которые выделяется недостаточно аудиторного времени. Каждый студент работает над изучением предлагаемых вопросов индивидуально. Вопросы, предлагаемые к самостоятельному изучению, включены в перечень вопросов к зачету. Для самостоятельной работы используются литературные источники, которые приведены в списке основной и дополнительной литературы по дисциплине М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах».

На самостоятельную работу по дисциплине М.2.В.09 «Опасные ситуации в населенных пунктах» выделяется 84 часа. Повышение качества профессиональной подготовки специалистов предусматривает повышение доли самостоятельной работы студентов в учебном процессе. Поэтому данной рабочей программой предлагаются следующие виды самостоятельной работы студентов и виды контроля самостоятельной работы по данной дисциплине.

Виды самостоятельной работы студентов по дисциплине

«Опасные ситуации в населенных пунктах»

	№

п/п
	Наименование раздела
	Тематика самостоятельной работы
	Контроль выполнения

	1
	Безопасность женщины и детей в современном мире.
	Составить тематический конспект по теме.
	Проверка конспекта на консультации.

	2.
	Массовые беспорядки.
	Выполнение контрольной работы
	Проверка результатов контрольной работы

	3
	Толпа. Правила поведения в толпе.
	Создание опорной схемы «Правила поведения в толпе»
	Предоставление подготовленных материалов в письменном виде

	4.
	Социально-опасные заболевания.
	Написание эссе по теме «Инфекционные заболевания как показатель социального состояния общества».
	Обсуждение подготовленных эссе на семинаре

	5.
	Наркомания: сущность и основные проявления.
	Анализ научных публикаций
	Тезирование публикаций во время практического занятия 

	6.
	Химическая безопасность в повседневной жизни.
	Создание компьютерной презентации
	Представление презентации во время практического занятия

	7.
	Некоторые вопросы безопасности в городской среде.
	Подготовка реферата по темам, представленным в пункте 8.2.
	Предоставление реферата в печатном виде


Для повышения эффективности самостоятельной работы, преподаватель оказывает студентам консультативную помощь.

По окончании изучения данной дисциплины каждый студент сдает зачет. Зачет проводится в форме собеседования по изученным вопросам. Перечень вопросов к зачету представлен в п. 8.3.

8. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

8.1. Перечень контрольных вопросов

Раздел 1

1. Конфликты в семье. Домашнее насилие.

2. Девиантное материнское поведение.

3. Положение российских женщин за рубежом.

Раздел 2

1. Этнополитические процессы как объект социальной безопасности.

2. Межэтнические противоречия и конфликты.

3. Экстремистские уличные подростковые объединения и группы.

Раздел 3

1. Правила поведения на митингах и демонстрациях.

2. Механизм возникновения паники и давки.

3. Поведение в толпе.

Раздел 4

1. ВИЧ-инфекция: история возникновения и распространения, характеристика возбудителя, клиническая картина заболевания.

2. Профилактика ВИЧ-инфекции и заболеваний, передающихся половым путем.

3. Туберкулез: клиническая картина заболевания, факторы риска и профилактика.

Раздел 5

1. Борьба с наркоманией на территории Российской Федерации. 

2. Характеристика наркотических веществ.

3. Профилактика наркомании.

Раздел 6

1. Признаки отравления тяжелыми металлами и техническими жидкостями.

2. Лекарственная болезнь.

3. Первая доврачебная помощь при отравлении средствами бытовой химии.

Раздел 7

1. Безопасность и самозащита в экстремальных ситуациях.

2. Психология поведения в экстремальных ситуациях.

3. Защита при нападении собаки.

8.2. Перечень тем заданий для самостоятельной работы

1. Правила поведения при задержании правоохранительными органами.

2. Безопасность детей дома и на улице.

3. Безопасность ребенка на дороге.

4. Опасности и последствия детского алкоголизма.

5. Методы самозащиты без применения холодного и огнестрельного оружия.

6. Особенности обращения с деньгами в присутствии посторонних людей.

7. Правила поведения при пропаже близких людей и родственников.

8. Безопасность в метро.

9. Психологические особенности индивида в толпе.

10. Механизмы управления толпой.

8.3. Перечень вопросов к зачету

1. Сущность и характер проявления массовых беспорядков.

2. ВИЧ-инфекция: история возникновения и распространения, характеристика возбудителя, клиническая картина заболевания.

3. Лечение и профилактика ВИЧ-инфекции.

4. Заболевания, передающиеся половым путем: симптомы и течение, диагностика и лечение.

5. Лекарства: общие сведения, правила хранения, причины отравления лекарственными средствами, правила оказания доврачебной помощи при отравлении лекарствами.

6. Признаки отравления тяжелыми металлами, правила оказания доврачебной помощи при отравлении тяжелыми металлами и ртутью.

7. Психология поведения в экстремальных ситуациях.

8. Технические жидкости: признаки отравления, первая доврачебная помощь пострадавшим.

9. Использование диоксинов в народном хозяйстве. Влияние диоксинов на организм человека.

10. Механизм возникновения паники и давки.

11. Правила безопасного поведения в толпе. Безопасность в метро.

12. Выживание в уличной толпе. Правила безопасного участия в митинге или демонстрации.

13. Туберкулез: клиническая картина заболевания, факторы риска и профилактика.

14. Вирусные гепатиты: клиническая картина заболевания, влияние заболевания на качество жизни, профилактика.

15. Конфликты в семье. Домашнее насилие.

16. Аддиктивное поведение женщин: алкоголизм, проституция.

17. Средства бытовой химии: правила применения, хранения, причины отравления.

18. Средства бытовой химии: первая доврачебная помощь при отравлении. Правила проведения обработки инсектецидными средствами.

19. Общая характеристика наркотических средств.

20. Предрасполагающие факторы и причины употребления наркотиков. Профилактика наркомании.

21. Курительные смеси, происхождение, использование, их влияние на организм.

22. Летучие наркотически действующие вещества, механизм их действия на организм

23. Синдромы наркомании: наркотического опьянения, психической зависимости, физической зависимости, последствий хронической наркотизации.

24. Лечение и реабилитация наркоманов.

25. Причины смертности наркоманов.

26. Детская и подростковая наркомания.

27. Метанол: физико-химические свойства, применение, признаки отравления, первая доврачебная помощь.

28. Признаки эмоционального состояния нападающего.

29. Безопасность ребенка дома и на улице.

30. Методы самозащиты без применения холодного и огнестрельного оружия.

Рабочая программа составлена в соответствие с учебным планом и Федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению 050100.68 Педагогическое образование. Магистерская программа: Безопасность жизнедеятельности.
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